O CPTM ET — ESPECIFICACAO TECNICA

TiTULO

REQUISITOS DE INFRAESTRUTURA E ACABAMENTO EXTERNO NAJNSTALAQAO DE

ESCADAS ROLANTES ADQUIRIDAS PARA ESTACOES EM OPERACAO — PROJETO

PADRAO.

TIPO SISTEMA LINHA KM
ET A 7z 99+99 < CPTM

TRECHO SUBTRECHO SUBSISTEMA/CONJUNTO AREA N° CONTRATO
99 99 0605 GEP

ETAPA CLASSE/SUBCLASSE SEQUENCIAL | N°. CONTROLE VERIFICAGAO/DATA VERIFICAGAO/DATA
6 S02 999 AT7915-2

IDENTIFICAGAO REVISAO [ PAGINA | APROVAGAO/DATA APROVAGAO/DATA

ET-A-ZZ-99-99-0605/6-S02-999 B 1/44
N° CONTRATO VERIFICACAO/DATA APROVAGCAO/DATA SUPERVISORA

DOCUMENTOS DE REFERENCIA

1. EspecificagBes Técnicas referentes aos Requisitos Técnicos e Requisitos Gerais.

2 Desenho CPTM AY3723-1

3. Norma CPTM NS-DO-002 — Determinagfes para execuc¢ado de obras e servigos ao longo da via férrea.

4 Norma CPTM NI.01/011 - Clausulas de Saude e Seguranc¢a do Trabalho nas Contratacdes de Servicos e
Obras.

5.

6.

DOCUMENTOS RESULTANTES

1 Projetos civis, elétricos e arquitetdnicos da estagao.
2
3
4.
5
6
OBSERVAGOES
1 Elaboracéo: Eng.° Synesio P. S. Neto
2
3
4.
5
6
D.

Alterado o Titulo. Incluido ralo tipo linear junto ao
_____ patamar inferior da ER; incluidas caracteristicas do
B. armario para QCER,; incluida adesivacéo dos espelhos SPSN 25/02/2019

dos degraus; atualizagao da placa de obra.

A | Revisédo geral. SPSN 30/12/2016

REV. ITEM MOTIVO RESP. TECNICO APROVACAO DATA

Esta folha é propriedade da Companhia Paulista de Trens Metropolitanos e seu contelido ndo pode ser copiado ou revelado a terceiros
sem autorizacdo expressa. A liberac8o ou aprovacdo deste Documento ndo exime o projetista de sua responsabilidade sobre 0 mesmo

7122




ET — ESPECIFICACAO TECNICA
 CPTM ¢

TITULO

REQUISITOS DE INFRAESTRUTURA E ACABAMENTO EXTERNO NA INSTALACAO DE ESCADAS ROLANTES
ADQUIRIDAS PARA ESTACOES EM OPERACAQO - PROJETO PADRAO.

IDENTIFICACAO N°. CONTROLE REVISAO PAGINA
ET-A-2Z-99-99-0605/6-S02-999 AT7915-2 B 2/ 44
AREA VERIFICACAO/DATA APROVAGCAO/DATA
< CPTM GPP
PROJETISTA N° CONTRATO VERIFICACAO/DATA APROVACAO/DATA
SUPERVISORA N° CONTRATO VERIFICACAO/DATA APROVACAO/DATA
INDICE
L. FINALIDADE ... et e et et e et e e a e aas 3
2. DIRETRIZES GERAIS PARA EXECUQAO DOS SERVICOS DE INFRAESTRUTURA........... 3
3. INSTALAC}AO DE CANTEIRO, FECHAMENTO E SINALIZAQAO DAOBRA ......ccoiiiinn, 5
3.1. Instalag&o de canteiro e fornecimento de placa de Obra ..........cooviiiiiiiiii i 5
3.2. Fornecimento de Panfletos ... ———————— 6
3.3, Tapumes € telas AE PrOtEGAD ......cciiuiiie ittt ettt e st e e ettt e e e aab e e e e e sabe e e e e anbreeeeanee 6
3.4. FOrNeCiMENtO 0 DANNEIS. ... et e e s e e e e e e e s e e nanbrereeaeeas 9
3.5. Preparacdes iNiCiaiS PAra @S ODIAS ........icuuiiiiiiiiei ittt et et e e et e e s sbreeeean 10
4. REQUISITOS DE INFRAESTRUTURA ..o a et e e eaas 10
4.1. REQUISITOS GEIAIS ....ccc e e e e ——— 10
4.2. Apoios das Escadas Rolantes, incluindo apoio intermediario € sua base...........ccoccceeeeeeiiiiiiinnnn.n. 11
4.3.  F0ss0s e apoios das ESCadas ROIANTES .........c.uiiiiiiiiiiiiiiiee ettt 12
4.4, Instalagdo de dutos para cabos elétricoS NO fOSSO SUPEIION ......ccivviieiiiiiee e 16
4.5. F N (T = T[T 1 (o =T 0 (- LSRR 16
4.6.  Almentacao eletriCa de POLENCIA........ceeiiiuiiee i ettt et e e st e e e st e e e s stbeeeesntaeeessbaeeeeans 16
G {1 =T g1 = Tox= T I =Y (=] o= U= 1E =Y RO PSPTRS 17
4.8. Quadro de Comando da Escada Rolante (QCER) ........ccuiiiiiiiiiiiiiiiee et 18
4.9. TRIBCONTIOIE ...ttt ettt e e oottt e e e e e e b e b e et e e e e e e e e abb b b et e e e e e e aannbnbeeeeaaeeeanns 21
5. REQUISITOS PARA ACABAMENTO EXTERNO E ENTORNO DA ESCADA ROLANTE....22
5.1. Requisitos gerais de aCabamentO ..........ocuuiiiiiiiiiiiiii e 22
5.2. Fechamento da estrutura da ESCATA ............eeiiiiiiiiiiiiii e 22
5.3. Fechamento dos espacos vazios formados apés a instalacdo das Escadas Rolantes.................... 23
5.4. Base inferior dos Quadros de Comando (QCER) ........ccooiiieiii i 25
5.5. Pisos junto aos patamares € PISOS TALEIS .....uuviiiiieiiiiiiiiiie e cece e e s e e e e s e e e e e e s e 25
5.6. INSTAIACEAOD & DEFIEIOIES ...ttt e s e 26
5.7. Instalacdo de filmes adesivos de adverténcia, proibicdo e instrucdo nos espelhos dos degraus .... 28
5.8. Instalacdo de Grade de Protecéio sob a Escada RolaNte ..........ccoeeeiviiiiiiiiie e 33
5.9. Instalacdo de Guarda Corpos junto aos patamares da Escada...........ccueeeeeeiiiiiiiiiiienie e 34
5.10. Organizadores de Fila junto & Escada Rolante, na plataforma de embarque ............cccccceveviveenenne 36
5.11. Fechamento de abertura entre Escadas e de fosso que restar sob as Escadas ..............occvvvveennn. 36
B, AN X O S ..o e e e e et e e et a 39
6.1.  Anexo 1: diretrizes basicas para fabricacdo de placas de 0bra...........ccccceevviiieeiiiiie e 39
6.2.  Anexo 2: diretrizes basicas para fabricac@o de panfletos........cccocveiiiiiiiii 39
6.3.  Anexo 3: diretrizes basicas para fabricacdo de banners ...........cccoceeiiiiii i 39
7122 Esta folhalé pr~opriedade da Cpmpan~hia Paulista dg Trens Metropolitanos~e seu conteﬂd_o rjéo pode ser copiado ou revelado a terceiros
sem autorizacdo expressa. A liberac8o ou aprovacdo deste Documento ndo exime o projetista de sua responsabilidade sobre 0 mesmo




ET — ESPECIFICACAO TECNICA
 CPTM ¢

TITULO

REQUISITOS DE INFRAESTRUTURA E ACABAMENTO EXTERNO NA INSTALACAO DE ESCADAS ROLANTES
ADQUIRIDAS PARA ESTACOES EM OPERACAQO - PROJETO PADRAO.

IDENTIFICAGAO N°. CONTROLE REVISAO PAGINA
ET-A-ZZ-99-99-0605/6-502-999 AT7915-2 B 3/44
AREA VERIFICACAO/DATA APROVACAO/DATA
< CPTM GPP
PROJETISTA N° CONTRATO VERIFICAGAO/DATA APROVAGAO/DATA
SUPERVISORA N° CONTRATO VERIFICAGAO/DATA APROVAGAO/DATA
1. FINALIDADE

Definir os servicos de infraestrutura e acabamento externo que sao necessarios para
instalacdo de Escadas Rolantes novas, adquiridas diretamente pela CPTM.

DIRETRIZES GERAIS PARA EXECUCAO DOS SERVICOS DE
INFRAESTRUTURA

a.) A Contratada devera executar, antes e depois da instalacdo da Escada Rolante,
todas as adequacdes que ela requerer para sua plena e segura instalacdo e
operacao;

b.) O Fornecedor do equipamento e a Contratada deverdo acordar previamente quais
serdo as responsabilidades de cada um no fornecimento e instalagdo de tudo que
envolve o equipamento em questao;

c.) Para execucdo dos servicos a Contratada devera se utilizar do mais alto grau de
desenvolvimento nas respectivas areas, bem como das normas nacionais e
internacionais aplicaveis;

d.) Para execucdo dos servicos a Contratada devera, entre outras providéncias que se
fagam necessarias, montar dispositivos para isolamento dos locais, instalar canteiro
de obras, acomodar os materiais em locais adequados, desmontar / cortar eventuais
estruturas que estiverem fechando os fossos, limpar e reformar fossos, quebrar
paredes e pisos, se necessario, instalar ou substituir infraestrutura elétrica (leitos,
eletrocalhas, eletrodutos, perfilados, abracadeiras, etc.), bem como disjuntores,
conectores, barramentos, cabos, terminais, anilhas e tudo mais que seja hecesario;

e.) Antes do inicio dos servigos a Contratada devera efetuar o levantamento de todos os
dados necessarios para a perfeita acomodacdo da Escada Rolante e dos
dispositivos adjacentes a serem instalados;

f.) A responsabilidade técnica pelas obras serd da Contratada, que, além de enviar um
engenheiro ou técnico responsavel para a fiscalizacdo e acompanhamento da obra,
devera seguir as orientacdes da CPTM no que se refere a datas e horarios de
trabalho, locais para instalacdo de tapumes, de barreiras, fitas zebradas,
organizacao do local de trabalho, etc.;

g.) Paraa execucao das obras deverdo ser obedecidas as Normas CPTM NS-DO-002 —
Determinacdes para execucdo de obras e servicos ao longo da via férrea, e
NI.01/011 - Clausulas de Saude e Seguranca do Trabalho nas Contratacdes de
Servicos e Obras;
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h.)

i)

k.)

A Contratada devera tomar todos o0s cuidados para que seus equipamentos,
tapumes, dispositivos, ferramentas e materiais ndo comprometam a salde e a
seguranca das pessoas que circulam e trabalham na estacdo, bem como para que
nao causem danos as instalacées da CPTM ou toquem em partes energizadas;

e As partes danificadas pela Contratada ou pela instalacdo das Escadas Rolantes
deverdo ser por ela refeitas de forma a recuperar totalmente os locais afetados,
deixando-os nos mesmos padrdes quantitativos e qualificativos que havia antes
de ocorrerem os danos, utilizando, no processo, produtos e procedimentos
adequados as condic¢des existentes;

A Contratada devera manter organizados as dependéncias, materiais, ferramentas,
dispositivos e demais equipamentos por ela utilizados;

A Contratada devera executar as atividades nos periodos determinados pela CPTM,
de modo a interferir minimamente com a operagéo da estagdo; podendo, inclusive,
ser executadas exclusivamente em periodos noturnos, normalmente da 00h 00min
as 4h 00min, ou ainda diurnos, inclusive nos domingos e feriados, conforme a
necessidade da CPTM e o andamento dos trabalhos;

Para execucdo das atividades a Contratada deverd fornecer mao-de-obra
especializada, equipamentos, inclusive uniformes, ferramentas, dispositivos, cabos,
cintas, instrumentos, veiculos, maquinas de elevacdo e transporte, cabos, cintas,
instrumentos e todos 0os materiais necessarios a plena e satisfatria execucédo dos
servigos;

Sempre que possivel, deverdo ser utilizados materiais reciclados, porém desde que
atendam aos requisitos minimos de resisténcia mecanica, confiabilidade e vida util
requeridos pela CPTM ou pelo tipo do equipamento.

Todos os documentos técnicos referentes aos materiais a serem aplicados deveréo
ser previamente apresentados a CPTM para aprovagdo; nenhum material podera ser
aplicado sem que seja aprovado pela CPTM, que podera solicitar a troca do material
por outro que atenda aos requisitos ora descritos sem 6nus a CPTM,;

Apoés o término da obra a Contratada deverd desmontar o canteiro de obra e
remover todo o material inservivel das areas da CPTM, efetuando a completa
limpeza da obra, incluindo varricdo e eventualmente lavagem de todos os locais
afetados;
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Todo o material inservivel gerado na limpeza e nas desmontagens (fragmentos
resultantes da demolicdo, areia, madeiras, pregos, restos de materiais, etc.),
devera ser depositado em cagambas e/ou latas da Contratada, cujos locais de
depdsito provisério deverdo ser indicados pela CPTM, sendo posteriormente
transportados e descarregados na empresa Contratada e/ou em bota fora
legalmente autorizado;

Tapumes e demais pecas utilizadas para isolamento também deverdo ser
removidos e se necessario descartados pela Contratada;

Sucatas ou materiais reciclaveis de propriedade da CPTM deverdo ser
depositados em cagambas e posteriormente transportados e entregues no
almoxarifado da CPTM, em local a ser posteriormente indicado, dentro da Regido
Metropolitana de S&o Paulo, seguindo os procedimentos normalmente adotados
pela CPTM,;

O veiculo utilizado no transporte dos materiais devera estar em boas condi¢cdes
de manutencao, ter capacidade adequada e ser equipado com dispositivos que
permitam icamento e transporte seguro dos materiais;

0.) ApOs o término dos servigos, a Contratada devera efetuar a drenagem e completa
limpeza dos fossos.
3. INSTALACAO DE CANTEIRO, FECHAMENTO E SINALIZACAO DA OBRA

NOTA: os requisitos a seguir sdo exigidos para casos de reformas de estacdes ou de
fornecimento de Escadas Rolantes para esta¢cdes em operacdo. No caso de fornecimento
de Escadas para estagfes novas ou que requerem a construcao de fossos para Escadas
Rolantes, devem ser obedecidos o0s requisitos pertinentes a obra.

3.1 Instalacdo de canteiro e fornecimento de placa de obra

a.)

b.)

A Contratada deverd Instalar canteiro de obra em local a ser indicado pela CPTM,
bem como utilizar instalacdes provisorias do tipo contéineres, para uso como
escritério, vestiario e almoxarifado de pecas, ferramentas e equipamentos de
pequeno e médio porte;

Durante a instalacdo do canteiro de obras e antes da colocacdo dos tapumes, a
Contratada devera prever a fabricacdo, o fornecimento e a instalacdo de 01 (uma)
placa de obras, cujas diretrizes de execuc¢do estao descritas no Anexo 1 da presente
ET,;
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O fornecimento da placa de obras devera ser previsto no orcamento, mas
eventualmente ele podera ndo ser necessario, conforme orientagées da CPTM na
época da instalagédo do canteiro;

e A placa, se efetivamente necessaria, devera ser instalada exclusivamente no
local a ser indicado pela CPTM e ser projetada e construida para ter uma
durabilidade minima de 02 anos relativamente a integridade da pintura e de pelo
menos 05 anos relativamente a integridade da estrutura da placa;

e A fixacdo da placa de obras devera ser feita com a utilizacdo de materiais e
elementos que garantam sua perfeita fixagdo, suportando inclusive ventos e
chuvas;

e Caracteristicas técnicas: conforme Anexo 1 desta ET;
e Apoés a conclusdo da instalagdo das Escadas a Contratada devera remover e

descartar a placa de obras.

3.2. Fornecimento de panfletos

A Contratada devera prever em seu or¢amento a fabricagcéo e o fornecimento de panfletos
informativos (no caso da estacdo estar em funcionamento quando da instalacdo das
Escadas Rolantes), conforme modelo mostrado no Anexo 2 da presente ET.

a.) Dependendo do local onde a Escada esta sendo instalada, tais panfletos poderédo
ser ou nao efetivamente necessarios, conforme as necessidades da CPTM;

b.) Caso sejam efetivamente necessarios, eles deverdo ser fabricados e fornecidos
antes da montagem dos tapumes de isolamento;

c.) Para efeitos de orcamento, pode-se estimar uma quantidade de 50.000 unidades de
panfletos;

d.) Caracteristicas técnicas: conforme Anexo 2 desta ET;

e.) Cabera a CPTM a distribuicdo desses panfletos.

3.3. Tapumes e telas de protecéo

a.) Para protecdo dos usuérios e preservacdo do local onde sera executada a obra, a
Contratada devera instalar (e posteriormente remover e descartar) tapumes de
isolamento no seu entorno, obedecendo a um leiaute a ser fornecido posteriormente
pela CPTM,;

Esta folha é propriedade da Companhia Paulista de Trens Metropolitanos e seu contelido ndo pode ser copiado ou revelado a terceiros
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e Deverdo ter espessura maior ou igual a 09 mm, pintados na parte exposta ao
usuario e montados de acordo com as orientacdes mostradas no Manual
Identidade Visual da CPTM, bem como de acordo com as orientagdes mostradas
na Figura 1 e Figura 2, adiante inseridas;
Deverdo ser montados e fixados de forma que possam suportar ventos tipicos do
local e choques mecéanicos provocados pela passagem de usuérios da Estacao, e
também de forma que nédo provoquem quedas ou ferimentos nesses usuarios;
A qualidade de tais tapumes, da sua pintura e de seus dispositivos de fixacdo
devera ser tal que permita que eles mantenham sua integridade fisica até o
término das atividades necessérias para instalacdo das Escadas Rolantes;
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COMPRIM. / LARGURA: COMFORME MECESSIDADE DA OBRA

NOTA:

SE O LOCAL REQUERER MAIOR RESISTENCIA
MECANICA, INCLUSIVE AO VENTO, DEVERAO SER
UTILIZADOS CHUMBADORES AQ INVES DE
PARAFUSOS COM BUCHA DE NYLON (PARA
FIXAGAO DOS TAPUMES NO PISO), BEM COMO
CONTRAVENTAMENTOS ENTRE TODAS AS
EMENDAS DE TAPUMES E TRAVAS ENTRE AS
PLACAS.

Figura 1: orientacfes para fixacdo de Tapumes.
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LOGOMARCA
CPTM: VIDE NOTAS
DETALHE A
NOTAS:

1) OS TAPUMES DEVERAO SER PINTADOS DE VERMELHO PADRAO CPTM (REF. PANTONE
485), COM APLICAGAO DAS LOGOMARCAS NA COR BRANCA,;

2) PARA A COMPOSICAO DOS TAPUMES, DEVE-SE INTERCALAR MODULOS COM O
SIMBOLO CPTM;

3) CONSTRUGAO DA LOGOMARCA CPTM (CONFORME ITEM 1.1.6. DO MANUAL DE
IDENTIDADE VISUAL): VIDE PROPORGCOES NO DETALHE A

Figura 2: orientacfes para pintura de Tapumes.

Para efeito de estimativa de custo, pode-se considerar um confinamento com a
utilizacdo de aproximadamente 40 tapumes de 1,1 m x 2,2 m, conforme leiaute
especifico a ser fornecido posteriormente pela CPTM;

Caso no local existam guarda corpos ou outras estruturas em que possam ser
fixados os tapumes, eles poderdo ser utilizados desde que o conjunto tenha
resisténcia mecéanica suficiente para resistir aos esforcos gerados pelo vento e
por eventual apoio de usuarios, ferramentas e materiais em geral nos tapumes;

Os locais para entrada e saida de funcionérios e materiais, ou seja, 01 porta no
patamar inferior e 01 no superior, deverao ter dispositivos (fechaduras, cadeados)
gue impecam a entrada de usuarios dos trens;

Caracteristicas técnicas: conforme Figura 1 e Figura 2;

Se necessario, no decorrer das obras, conforme a necessidade das atividades e
de acordo com as orientacdes da CPTM, a Contratada devera executar o
remanejamento e/ou desmontagem parcial dos tapumes e Dbarreiras,
recompondo-os conforme a necessidade dos servicos;
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b.) Em toda a extensdo da Escada a Contratada deverd instalar telas de protecdo para

obras, conforme NR - 18 e conforme exemplo mostrado adiante (no caso da estacao
estar em funcionamento quando da instalacdo das Escadas Rolantes);

ESCADA
e ROLANTE

|
2

TELA DE
PROTECAO

L,

S & 0 O 0 O & O O O O

Figura 3: exemplo ilustrativo de tela de protec&o para obras, ja instalada junto a uma

Escada Rolante.

As telas deverdo ter malha com dimensdes adequadas para evitar a projecdo de
materiais e ferramentas, bem como resisténcia mecanica minima de 300 kg/mz;

Deveréo ter boas condi¢cdes de manutencédo, sem presenca de furos ou rasgos
gue permitam passagem de quaisquer materiais, inclusive pequenas ferramentas;

As telas deverdo ser firmemente fixadas na parte superior e deverdo ter
dimensdes, transpassando os tapumes na parte inferior, de tal forma que néo se
formem aberturas por onde possam passar materiais;

Se forem necessarias emendas, sobrepor as telas em pelo menos 10 cm e
passar uma corda entre elas, de modo que a corda fique bem presa,;

A qualidade das telas e de seus dispositivos de fixacdo devera ser tal que permita
gue elas mantenham sua integridade fisica até o término das atividades
necessarias para instalacdo das Escadas Rolantes.

3.4. Fornecimento de banners

No inicio da montagem dos tapumes a Contratada devera fabricar, fornecer e fixar a esses
tapumes, também nos locais a serem indicados posteriormente pela CPTM, os banners
descritos no Anexo 3 desta ET (no caso da estacdo estar em funcionamento quando da
instalagdo das Escadas Rolantes).
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a.) Quantidade a ser fornecida: 6 (seis) unidades;
b.) Caracteristicas técnicas: conforme Anexo 3 desta ET;
c.) A fixagcdo de 04 banners nos tapumes devera ser feita pela Contratada com a
utilizacdo de percevejos;
d.) Os 02 banners restantes deverdo ser entregues ao pessoal da CPTM, que fara a
fixacdo nos locais necessarios.
3.5. Preparacgdes iniciais para as obras

3.5.1. Antes e ap0s a instalagdo das Escadas Rolantes a Contratada devera limpar, adequar e
recompor fossos, pisos, degraus inferiores e superiores, paredes, vigas, colunas,
corrimdos, guarda-corpos, etc. adequando tudo o que for necessario para perfeita
acomodacéao e funcionamento da Escada;

3.5.2. Para execucado dos servicos, a Contratada devera seguir, além das normas nacionais e,
se inexistentes, internacionais pertinentes, os padrdes arquitetbnicos ja existentes no
local, em termos qualitativos e quantitativos.

4. REQUISITOS DE INFRAESTRUTURA
4.1. Requisitos gerais
a.) Na especificacdo de materiais e procedimentos, a Contratada deverd utilizar o mais

b.)

c.)

d.)

alto grau de desenvolvimento nas respectivas areas, bem como das normas
nacionais e internacionais aplicaveis;

A Projetista devera prever, inclusive, a instalagdo de toda a infraestrutura
proveniente do Quadro de Distribuicdo, na Sala Técnica, até cada um dos Quadros
de Comando das Escadas Rolantes, bem como toda a infraestrutura entre Quadros
de Comando e Escadas (vide item 4.8.1.d.) desta ET), além da necessaria para
execucado de aterramento estrutural;

Os componentes elétricos a serem especificados deverdo atender as normas
vigentes e, na medida do possivel, ser do mesmo padrdo de qualidade dos ja
previstos para o local, ou se inexistentes tais padrdes, deverdo ser fabricados por
empresas de padrdo de qualidade reconhecido no mercado;

Os cabos de alimentacdo elétrica deverdo atender aos requisitos mostrados no
ANEXO da ET - Requisitos Técnicos das Escadas Rolantes;
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e.) Eletrocalhas, leitos, conduites, conduletes, perfilados, abracadeiras, etc. deverdo ser
fabricados em acgo, com dimensdes e resisténcia mecanica compativeis com 0s
padrbes arquitetbnicos existentes no local, bem como deverdo ter tratamento
superficial de galvanizacdo a fogo (no caso de componentes de aco carbono),
atendendo a todos os requisitos da Norma ABNT NBR 6323 (com exce¢do dos
elementos de fixacdo, ndo serdo admitidas pecas com galvanizacao eletrolitica);

f.)  Sempre que possivel, deverdo ser utilizados materiais reciclados, porém desde que
atendam aos requisitos minimos de resisténcia mecanica, confiabilidade e vida util
requeridos pela CPTM ou pelo tipo do equipamento.

4.2. Apoios das Escadas Rolantes, incluindo apoio intermediario e sua base

4.2.1. O apoio intermediario e, na obra, o pilar e a base desse apoio, deverdo ser previstos e
construidos apenas para Escadas Rolantes com desnivel maior ou igual a 6 m;

4.2.2. Em funcdo das cargas indicadas no desenho de instalacdo / montagem, a Contratada
devera projetar e construir o pilar e a base do apoio intermediario (se previsto no projeto);

4.2.3. Caso ndo disponha do referido desenho de instalacdo / montagem, a Contratada devera
utilizar, no projeto e construgdo do pilar e da base, inclusive dos poc¢os, apoios, etc., 0
desenho — projeto padrdo CPTM n°® AY3723-1, que devera ser solicitado a CPTM,;

INTERMECHARIO

PILAR
PO INFERRIR,
'\ T w oL
BASE D APOIO
INTERMEDIARIC

Figura 4: apoio intermediério e respectivos pilar e base da Escada Rolante; eles
deverdo ser previstos e construidos apenas para ERs com desnivel maior ou igual a
6 m.
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4.2.4. Se a Escada possuir apoio intermediario, cuidar para que o pilar e sua base figuem na

4.3.

4.3.1.

4.3.2.

posicao prevista no desenho de instalacao fornecido pelo fabricante da Escada ou, caso
tal desenho ainda néo esteja disponivel, cuidar para que fique na posi¢cdo prevista no
projeto padrdo CPTM n° AY3723-1 (obs.: a largura do apoio devera coincidir com a largura
da Escada);

Figura 5: verificar posi¢éo e altura do apoio intermediario, caso este esteja previsto.
Fossos e apoios das Escadas Rolantes

Os fossos deverdo ser impermeabilizados e construidos (formas, ferragens, fundacao,
etc.) considerando as cargas envolvidas indicadas no desenho de instalagdo; caso os
dados ainda nao estejam disponiveis, a Contratada devera utilizar as informacdes
contidas no desenho CPTM AY3723-1;

Cuidar para que os fossos figuem posicionados de forma que a cobertura que passa por
cima da Escada fique distante pelo menos 2.300 mm dos degraus da Escada, conforme
desenho do fabricante ou desenho CPTM AY3723-1,;

SITUAGAO 1:
COBERTURA . ] &

Figura 6: distdncia minima que devera ser prevista entre cobertura e degrau da
Escada Rolante, a qual devera considerar também a existéncia de elementos fixados
na cobertura — luminérias, caixas de passagem, eletrodutos, etc. (situagao 2).
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4.3.3. Cuidar para que os fossos (nos patamares superior e inferior) figuem posicionados com
suas paredes frontais paralelas e alinhadas, de tal forma que a diferenca entre as medidas
sejam as indicadas na figura adiante;

FOSS0 [/ PATAMAR
SUPERIGR

FAREDE FROMNTAL
— PATAMAR SLP,

&
GS
v

FOSSD INFERIOR

[~ PAREDE FRONTAL —
FATAMAR INFERIDR

"t~ g

Figura 7: verificac&o do paralelismo e alinhamento dos patamares.

4.3.4. Cuidar para que os fossos sejam construidos de tal forma que a diferenca entre as suas
diagonais sejam as indicadas na figura adiante;

FOS50

(EM PLANTA)

Figura 8: verificagdo do paralelismo e alinhamento das paredes do fosso.

4.3.5. Cuidar para que os fossos sejam construidos de tal forma que a parede frontal, junto aos
degraus de apoio, obedeca aos requisitos de tolerdncia de forma, indicados na figura
adiante;
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MAX. 15 mm MAX. 15 mm
*A\
EXEMPLO 1 EXEMPLO 2
FOSSOS DE i}
ESCADA ROLANTE [
VISTOS EM CORTE
MAX. 15 mm MAX. 15 mm
4>
[~ [exempLo EXEMPLO 2 EXEMPLO 3
] FOSSOS DE
ESCADA ROLANTE /|
- VISTOS EM
PLANTA

44 MAX. 15 mm

Figura 9: toler&ncia de forma da parede frontal.

4.3.6. Cuidar para que os fossos fiquem posicionados de forma a atender a medida diagonal
indicada no desenho de instalacdo fornecido pelo fabricante da Escada Rolante; tal
medida devera ser tomada no centro dos apoios dos fossos, conforme exemplo adiante;
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PLACAS PISO

PISO

E ACABADO

APOIO
SUPERIOR

FOSSO
INFER.

FOSSOS
\ \

Figura 10: forma de verificacdo da Diagonal.

\: DIAGONAL: MEDIR NO CENTRO DOS

4.3.7. Cuidar para que os degraus inferior e superior, onde as Escadas deverdo se apoiar,
possuam dimensdes e resisténcia mecanica suficiente para atender aos requisitos
indicados no desenho de instalacdo das Escadas, cuidando, inclusive, para que haja
perfeito alinhamento entre o piso acabado da estacdo e as placas piso das Escadas, apos
sua instalagdo, conforme indicado na Figura 11, adiante inserida;

PLACA PISO DA ER

(PISO ACABADO

S

PISO ACABADO
APOIO
SUPERIOR

Figura 11: os pisos deverdo ser construidos para ficarem perfeitamente alinhados
com as placas piso das Escadas.
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4.3.8. Os pisos de acesso aos patamares da Escada Rolante deverdo ser construidos
ligeiramente acima do piso da estacdo, para evitar a entrada de agua, conforme projeto
padrdo CPTM n° AY3723-1;

4.3.9. Os fossos deverao ser construidos em sintonia com o projeto padrdo CPTM n® AY3723-1,
considerando inclusive o tipo de dispositivo de drenagem a ser adotado;

a.) Caso seja necesséria a adocdo de bomba automatica de drenagem, a Contratada devera
instalar todos 0s componentes necessarios para o perfeito funcionamento do sistema de
drenagem;

b.) Referéncias: Hidrosul, Vibravert, KSB Ama Drainer N, ou similar; 220V - 60Hz;

c.) A &gua drenada devera ser conduzida até a saida através de mangueira flexivel com
diametro (@) compativel com o bocal da bomba a ser utilizada;

d.) A alimentacdo da bomba devera ser feita através de um Painel de Luz mais proximo,
conforme projeto padrdo CPTM n°® AY3723-1, sendo o circuito mormal 3@ - 220 Vca — 60 Hz
devidamente identificado com plaqueta similar as ja instaladas no referido PL;

4.3.10. Para prevenir a entrada de dgua no poco inferior, a Contratada devera instalar, junto as
entradas da Escada Rolante, um ralo tipo linear conforme projeto padrdo CPTM AY3723-
1;

4.4, Instalacao de dutos para cabos elétricos no fosso superior
Vide projeto padrdao CPTM n° AY3723-1.

4.5. Aterramento estrutural

Vide projeto padrdo n® AY3723-1.

4.6. Alimentacgao elétrica de poténcia

4.6.1. Caso ainda nado esteja instalado, o Fornecedor devera instalar, para possibilitar a
alimentacéo elétrica de poténcia, disjuntor exclusivo para cada Escada Rolante, na parte
normal do Quadro de Distribuicdo, na sala técnica da estacéo;

e Nesse local o Fornecedor também devera fornecer e instalar, caso ainda nao esteja
instalada, plaqueta de identificagdo com a seguinte inscricdo basica: “ESCADA
ROLANTE N° XX” (uma plaqueta para cada ER);
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¢ As plaquetas de identificacdo deverdo ser do mesmo padrdo, em termos dimensionais,
de material e de cores das ja existentes na sala técnica; se ndo houver padréo, as
plaguetas deverdo ter a seguinte configuracao:

E ESCADA ROLANTE
= N2 XX
[a'}
50mm
| I
4.7. Alimentagao elétrica auxiliar

4.7.1. A Contratada devera instalar alimentacao elétrica auxiliar independente e exclusiva para
iluminagé@o dos rodapés e iluminagédo sob degraus da Escada Rolante, e também para as
tomadas de manutengdo, com disjuntor exclusivo e demais componentes a serem
instalados (caso ainda ndo estejam) na parte essencial (emergencial) dos Painéis de Luz
mais préximos das respectivas Escadas, conforme Figura 12, adiante;

¢ Na impossibilidade de instalar disjuntores no PL, eles poderdo ser instalados na parte
essencial do Quadro Geral de Distribuicdo (QGD), na Sala Técnica da estagéo;
QUADRES DE

COMANDD DA
ESCADA ROLANTE

Lo ESCADA
S ROLANTE

PAINEL
DE LuUZ

WAIS
FROXIMD

Figura 12: infraestrutura para iluminacdo de rodapés e sob degraus, e também para
as tomadas de manutencéo da Escada Rolante.
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4.7.2. Junto a cada disjuntor, a Contratada deverd fornecer e instalar, caso ainda ndo esteja

instalada, plaqueta de com o mesmo padrdo, em termos dimensionais, de material e de
cores, das ja existentes na Sala Técnica da estacdo; se nao houver padrdo, as plaquetas
deverdo ter a inscricdo e configuracdo mostradas adiante;

ALIMENTACAOD

AUXILIAR - ESCADA
ROLANTE N2 XX

|20mm |

50mm ‘

4.8. Quadro de Comando da Escada Rolante (QCER)

4.8.1. Prever, nos projetos elétricos e civis, local para instalacdo externa (fora dos fossos da
Escada Rolante) do Quadro de Comando elétrico da Escada Rolante (01 por Escada
Rolante), bem como prever locais para encaminhamento dos cabos elétricos;

a.) A menos que haja justificativas incontestaveis, o Quadro de Comando devera ficar
sempre no patamar superior e proximo da Escada Rolante (até 07 metros de
distancia);

ESCADAS HL
ROLAMTES ———
QUADROS DE COMANDO
DAs ESCADAS ROLAMTES
Figura 13: posicionamento tipico do quadro de comando.

b.) O Quadro devera ser totalmente fechado, sem cabos aparentes e ficar sempre
perfeitamente fixado em local coberto, ao abrigo das intempéries;

c.) Para efeitos de projeto de arquitetura, caso ndo haja desenho do fabricante
disponivel, deverd ser considerado que o Quadro ter4d as dimensdes mostradas
adiante;
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E &
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L

Figura 14: dimensdes tipicas de um Quadro de Comando elétrico de Escada Rolante
(podem variar conforme o fabricante).

d.) No caso de existéncia de uma laje sob 0 Quadro de Comando da Escada Rolante
(QCER), sera necessario haver furos nessa laje (sob o0 QCER) - vide projeto padrao
n® AY3723-1;

e.) Caso o Quadro fique assentado sobre uma laje ou local que permita entrada de
agua nos cabos e/ou eletrodutos, as juncdes deverdo ser seladas com selante
elastico monocomponente a base de poliuretano, curavel com a umidade do ar, na
cor mais adequada ao local (hormalmente cinza) — vide adiante;

/A

ou

300 mm (PELO MENOS)

RISCO DE
CHOQUE

MASTIGUE
FARA VEDAGAD
MO ENTORMNO

DA BASE

EI

4 L A . L. A
4 B N . < :
P ST A : L Dy S
e Y T P R PIEREE

Figura 15: orientacfes gerais para fixacdo de Quadros de Comando; notar a
aplicagao de etiquetas de adverténcia e de méstique para vedacdo da base, além da
distancia minima entre dois ou mais Quadros (quando houver).
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f)

g.)

h.)

Caso 0 Quadro de Comando possua botoeiras, chaves ou outros comandos
externos, ele devera ser abrigado por armario de protecdo em alvenaria, com porta
ventilada, com chave, e, caso ndo haja possibilidade de entrada de chuva, também
devera ter janelas laterais ou no fundo para ventilacdo, devidamente protegidas com
esquadrias do tipo veneziana — vide foto adiante;

e De qualquer forma, nas portas, sempre deverdo ser fixadas as referidas
etiquetas de adverténcia.

Foto 1: exemplo de armario de protecdo para o Quadro de Comando

Caso 0 Quadro de Comando da Escada Rolante possa ser atingido por chuva
lateral, a Contratada devera prever a instalacdo de divisérias (anteparos) de
protecdo nesse local, as quais deverdo ser firmemente fixadas para resistir aos
ventos e eventual apoio de usuarios;

As divisorias deverdo ter as mesmas caracteristicas técnicas e estéticas das demais
ja previstas para a estacao; caso ndo existam padrées, instalar divisorias de vidro
com caixilhos de aluminio ou ago inoxidavel, de forma que os referidos Quadros de
Comando figuem totalmente protegidos de chuvas laterais;

As divisorias deverdo ter dimensfes tais que permitam a total protecao dos Quadros,
ultrapassando-os em pelo menos 600 mm, conforme mostrado na Figura 16,
adiante;
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Figura 16: exemplo em perspectiva, de uma diviséria para protecao de, no caso,
dois Quadros de Comando de Escadas Rolantes.
4.9. Telecontrole

Caso ainda néo tenha sido instalado na estacdo, cabera a Contratada:

a.)

b.)

Fornecer e instalar os cabos (tipo RS485 ou outro determinado nas Especificacdes
de sistemas elétricos) e o repectivo encaminhamento (eletrodutos, eletrocalhas,
conexdes, etc.), desde os contatos de telecontrole disponiveis no Quadro de
Comando da Escada Rolante até a UTR (Unidade Terminal Remota) da CPTM, a
qgual esta (ou devera ser) instalada na Sala de Painéis de Controle (SPC) da
estacao.

Na referida Sala, deixar o cabo visivel e devidamente identificado como
“Telecontrole — Escada Rolante n° XX”.

7122

Esta folha é propriedade da Companhia Paulista de Trens Metropolitanos e seu contelido ndo pode ser copiado ou revelado a terceiros
sem autorizacdo expressa. A liberac8o ou aprovacdo deste Documento ndo exime o projetista de sua responsabilidade sobre 0 mesmo




 CPTM

ET — ESPECIFICACAO TECNICA

TITULO

REQUISITOS DE INFRAESTRUTURA E ACABAMENTO EXTERNO NA INSTALACAO DE ESCADAS ROLANTES
ADQUIRIDAS PARA ESTACOES EM OPERACAQO - PROJETO PADRAO.

IDENTIFICACAO N°. CONTROLE REVISAO PAGINA
ET-A-ZZ-99-99-0605/6-502-999 AT7915-2 B 22/ 44
AREA VERIFICACAO/DATA APROVACAO/DATA
< CPTM GPP
PROJETISTA N° CONTRATO VERIFICACAO/DATA APROVACAO/DATA
SUPERVISORA N° CONTRATO VERIFICACAO/DATA APROVACAO/DATA
5. REQUISITOS PARA ACABAMENTO EXTERNO E ENTORNO DA ESCADA

5.1.

5.2.

ROLANTE

Requisitos gerais de acabamento

O projeto do acabamento externo e entorno da Escada Rolante devera considerar que nao
deverdo existir frestas ou furos para entrada de agua no interior dos equipamentos, para
vazamento de Oleo, pontos de acumulo de agua, nem rebarbas, riscos, ressaltos ou
quaisquer outras imperfeicdes que possam prejudicar a disponibilidade ou diminuir a vida
atil dos equipamentos, bem como causar danos aos usuarios.

e Também nesse caso, sempre que possivel, deverdo ser utilizados materiais
reciclados, mas desde que atendam aos requisitos de resisténcia mecanica,
confiabilidade e vida til requeridos pela CPTM ou pelo tipo do equipamento.

Fechamento da estrutura da Escada

a.) A Contratada devera considerar que todas as partes mecanicas moveis e estruturais
da Escada Rolante que estiverem aparentes (visiveis aos usuarios), em qualquer
angulo de visualizacéo, deverdo ser revestidas com painéis de revestimento de ago
inoxidavel ABNT / AlISI| 304;

e Esses painéis deverdo ter espessura minima de 2 mm, acabamento tipo
escovado, grana 280, absolutamente isentos de superficies onduladas, manchas,
arestas, rebarbas ou outras irregularidades;

b.) Caso o fundo externo das Escadas Rolantes ja seja totalmente revestido, fechando
as partes mecanicas moveis e estruturais com chapas completamente lisas,
pintadas com acabamento uniforme; ou revestido com chapas de ago inoxidavel,
nao sera necessario prever substituicdo do revestimento existente;

e Caso a cor desse fundo seja diferente da cor utilizada na pintura das estruturas
metdlicas instaladas no local (na estacao), ou caso haja imperfeicdes na pintura
ou revestimento existente (riscos, manchas ou quaisquer outras irregularidades),
a Contratada devera prever sua recuperagao (se necessario) e repintura na cor
citada ou recuperar / substituir a parte danificada;

o A fixacdo desses painéis devera ser feita conforme descrito na ET - Requisitos
Técnicos das Escadas Rolantes.
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5.3. Fechamento dos espacos vazios formados apds ainstalacdo das Escadas Rolantes

a.) Os projetos deverdo prever que os fechamentos dos espacos vazios formados apés
a instalacdo das Escadas Rolantes serdo executados com chapas e perfis de ago
carbono e/ou inoxidavel e/ou muretas e/ou guarda corpos e/ou perfis de borracha
e/ou espuma de poliuretano e/ou mastique a base de poliuretano e/ou chapas de
aco antiderrapante, etc., sendo aplicaveis isolada ou conjuntamente, conforme a
necessidade do local (vide exemplos adiante);

e Caso seja necessaria a vedacao de espacos entre Escadas adjacentes, ou entre
Escadas e muros, utilizar mastique a base de poliuretano, cor cinza; ou, se o
espaco for maior do que 10 mm, utilizar perfis de borracha 80 mm x 40 mm x 3
mm; dureza aprox. 65 Shore A; cor preta; referéncia: Webor (www.webor.com.br),
ou equivalente de mesmas caracteristicas técnicas.

Foto 2: exemplos ilustrativos de alguns tipos de fechamento de espagos vazios resultantes
dainstalacdo de Escadas Rolantes; entretanto cada local requer um tipo de fechamento
condizente com as condi¢des existentes.

e Os dispositivos de fechamento deverdo seguir os padrdes arquitetbnicos ja
existentes no local; se ndo existirem padrbes, as chapas e perfis metalicos
deverdo ser fabricados em aco inoxidavel ABNT / AISI 304, com acabamento
superficial escovado — grana 280, com espessura minima de 2 mm;

e Os elementos de fixacdo para fechamento da Escada (rebites, parafusos,
arruelas, etc.) deverdo ser fabricados em aco inoxidavel, preferencialmente do
tipo ABNT / AISI 304,

e Os parafusos de acabamento deverdo ser de aco inoxidavel, tipo rosca métrica
ou autoatarraxante (ou rosca maquina, conforme a necessidade do local), cabeca
oval Phillips (DIN 7983);
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b.)

¢ As dimensdes e resisténcia (mecéanica, quimica, etc.) de tais dispositivos deverao
ser suficientes para efetuar a vedacao dos espagos vazios e garantir a seguranca
dos usuérios; no caso da necessidade da instalagdo de muretas e/ou guarda
corpos, ndao havendo padrdo no local, a altura dever4 ser de 1,10 m, com
desenho a ser fornecido pela CPTM;

e As pecas de aco carbono e os materiais do tipo espuma, mastique, perfis de
borracha, etc. deveréo ter cores, tratamentos e acabamentos compativeis com o
padréo do local ou conforme indicagéo da CPTM,;

Caso se formem vaos entre Escadas ou entre Escadas e muros maior do que 250
mm entre corrimaos, deverdo ser previstas, para fixacdo sobre a balaustrada, a cada
2 m, Blocos Prisméticos de aco inoxidavel ou aluminio anodizado, em alto relevo,
com altura entre 10 e 20 mm, que impecam os usuarios de utilizar os locais como
escorregador, conforme indicado na Figura 17, adiante;

Figura 17: Blocos Prisméticos fixados sobre as chapas de cobertura (caso a largura

d.)

das chapas de cobertura do véo entre Escadas ou entre Escadas e
muros/obstaculos seja maior do que 250 mm).

Nas frestas formadas entre as entradas das Escadas e 0 piso (partes superior e
inferior), deverd ser prevista, conforme o caso, a instalacdo de piso, chapas e/ou
perfis de aco inoxidavel e/ou espuma de poliuretano, deixando-se sempre cerca de
10 mm de junta de dilata¢é@o a ser preenchida com mastique na cor cinza,

As extremidades das chapas montadas de topo deverdo ser dobradas em “L”, com
aba minima de 15 mm; na impossibilidade, cobrir as juntas com dispositivos do tipo
‘mata junta”, rebitados com rebites de aco inoxidavel perfeitamente alinhados,
conforme ilustrado adiante;
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5.4.

5.5.

5.5.1.

e.) Caso ja existam muretas, lajes ou outros elementos em alvenaria que cubram tais
espacos vazios, ndo hi necessidade de fechamento com chapas, porém todas as
frestas que permitam a passagem de detritos deverdo estar adequadamente
vedadas com materiais que suportem a introducdo de objetos por usuarios,
conforme exemplos mostrados adiante;

f.)  As extremidades das chapas utilizadas no acabamento e que necessitarem de
montagem de topo deverdo ser dobradas em “L”, com aba minima de 15 mm; na
impossibilidade, cobrir as juntas com dispositivos do tipo “mata junta”, rebitados com
rebites de ago inoxidavel perfeitamente alinhados, conforme ilustrado adiante;

EXTREMIDADES
DOBRADAS E

CHAPAS
REBITADAS MATA JUNTAS

ENTRE S| _I>. REBITADOS

> OU,NA
IMPOSSIBILIDADE

=>

Figura 18: juncéo de chapas de fechamento de espagos vazios

Base inferior dos Quadros de Comando (QCER)

Caso os Quadros de Comando das Escadas ndo possuam uma base que possa ser fixada
ao piso ou caso a distancia entre a parte superior desses Quadros e 0 piso seja inferior a
1,80 m, a Contratada devera prever a constru¢cdo de uma base fechada e revestida de
acordo com as condicfes indicadas no documento ET - Requisitos Técnicos das Escadas
Rolantes.

Pisos junto aos patamares e pisos téateis

A Contratada devera deixar, entre as entradas da Escada Rolante e o piso dos patamares,
uma junta de dilatacdo de cerca de 10 mm, tanto na parte superior como inferior; como
preenchimento da junta, devera ser aplicado mastique a base de poliuretano na cor cinza
— conforme figura adiante. Se a fresta for superior a 15 mm, devera ser prevista a
colocacao de piso ou de chapa de aluminio ou inoxidavel tipo xadrez, para formacéo da
referida junta de 10 mm.
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5.5.2. Caso a instalacdo das Escadas tenha danificado pisos tateis (sinalizacdes podotateis)
existentes no local, a Contratada devera recompor tais pisos, instalando outros com as
mesmas caracteristicas;

a.) Caso tais sinalizacdes ndo estejam presentes, a Contratada devera sua instalagédo
nos patamares inferior e superior, em conformidade com as Normas ABNT NBR
14021 e NBR 9050 e de acordo com o exemplo adiante;

f

PLACS DE ACEGSO DA
ExCaDa ROLANTE

PISO PODOTATIL

Figura 19: orienta¢cfes para instalagao de piso tatil (podotatil) nos patamares.

5.6. Instalacdo de Defletores

Se apoés a instalagdo da Escada Rolante se formem obstaculos a menos de 500 mm da
sua lateral, a Contratada devera instalar dispositivo Defletor conforme mostrado adiante.

a.) O Defletor devera ser fabricado de acordo com as diretrizes basicas indicadas na
figura adiante, inclusive quanto a pintura ou aplicacdo de fita de sinalizagdo na cor
amarela seguranca, na sua aba;
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b.) A Contratada devera prever que o Defletor ultrapasse a Escada (para baixo) em pelo
menos 100 mm — vide detalhe “Visto por ‘A’””, adiante;

c.) Ele devera ter cantos e arestas arredondados, sem rebarba e fixado de forma a
suportar uma forca de pelo menos 50 kgf na regido da aba, sem se soltar da base;
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Figura 20: detalhes do Defletor, caso haja necessidade de instalacdo.
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5.7. Instalacdo de filmes adesivos de adverténcia, proibicdo e instrucdo nos espelhos

dos degraus

a.) Além dos adesivos normais para serem fixados nas balaustradas, a Contratada
também devera fornecer e fixar, nos espelhos dos degraus, 21 filmes adesivos
adequados ao perfil desses espelhos, também com todas as adverténcias,
proibi¢cdes e instru¢des para uso das Escadas;

b.) De forma geral, esses filmes deveréo ser fixados conforme figura inserida adiante;

PERMANEGA COM A FACE NA
DIRECAO DO MOVIMENTO; NAD
SE DISTRAIA

SEMPRE SEGURE O
CORRIMAO FIRMEMENTE

E PROIBIDQ O USO POR ANIMAIS,
QUE SOMENTE PODERAO SER
TRANSPORTADOS CARREGADOS

Figura 21: exemplo ilustrativo dos filmes adesivos para fixacdo nos espelhos dos degraus
das Escadas Rolantes

c.) As seguintes adverténcias, proibicdes e instru¢des deverdo ser descritas nos filmes
adesivos

e A falta de atencdo nas escadas rolantes pode causar acidentes graves;

e Nao utilize o telefone celular ou similares ao circular nas escadas rolantes;

e Antes de pisar no degrau, verifique se ele realmente estd passando sob seus pés;
¢ Permaneca com a face na direcdo do movimento; ndo se distraia;

¢ Nunca sente ou deixe criangas sentarem nos degraus ou corrimaos;

¢ Nunca coloque a cabeca para fora da escada durante o trajeto;

e Sempre segure o corriméo firmemente;

e Sempre posicione os pés dentro da area do degrau, sem deixar partes para fora
ou pisar nas linhas amarelas;
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¢ Nunca encoste 0s pés nas laterais (rodapés) ou nos pentes de entrada e de saida
da escada;

e Segure as criancas pequenas com firmeza e ndo permita que elas coloquem as
maos em qualquer parte da escada, a ndo ser no corrimao;

e Pais nunca devem permitir que criangas com menos de 6 anos utilizem escadas
rolantes desacompanhadas, ou brinquem durante o percurso, ou perto da entrada
do corriméo;

¢ Nunca trafegue com os pés descalc¢os;

e Evite 0 uso de ténis e sandalias aderentes, pois a borracha macia pode ser presa
entre o degrau e o rodapé, ou entre dois degraus, ou entre degrau e pente;

e Os cadargos dos sapatos devem estar devidamente amarrados e distantes da
sola;

e Evite 0 uso de calcado com salto muito fino, pois ele pode se prender na ranhura
do degrau;

¢ NA&o utilize a escada quando estiver com vestido longo, pois ele, se prendendo,
pode deixar a usuaria apenas com as roupas de baixo;

¢ NA&o posicione objetos na frente do rosto, eles podem prejudicar a visao;

¢ Na&o transporte malas sob os degraus na frente do corpo;

e E proibido o transporte de carrinhos de bebé e de compras; nestes casos, utilize o
elevador ou escada fixa;

e E proibido o uso por animais, que somente poderdo ser transportados
carregados;

e Em caso de emergéncia, aperte o botdo “stop” nas cabeceiras das escadas
rolantes.

d.) De forma geral, a arte final dos filmes devera ser conforme segue;
e.) A arte final devera ser elaborada pela Contratada e submetida a aprovacéao pela
CPTM antes da fabricacdo e aplicacdo dos filmes; apds aprovada, deverd ser
entregue a CPTM no formato Power Point;
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ROLANTES PODE CAUSAR ACIDENTES GRAVES

| A FALTA DE ATENGAO NAS ESCADAS

D CEEVE i

SIMILARES AO CIRCULAR NAS ESCADAS
ROLANTES

NAO UTILIZE O TELEFONE CELULAR OU

VERIFIQUE SE ELE REALMENTE ESTA

ANTES DE PISAR NO DEGRAU,
PASSANDO SOB SEUS PES

DIREGAO DO MOVIMENTO; NAO SE

PERMANECA COM A FACE NA
DISTRAIA

SENTAREM NOS DEGRAUS OU
CORRIMAOS

NUNCA SENTE OU DEIXE CRIANCAS

FORA DA ESCADA DURANTE O

TRAJETO

NUNCA COLOQUE A CABECA PARA
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SEMPRE SEGURE O CORRIMAO
FIRMEMENTE

DO DEGRAU, SEM DEIXAR PARTES PARA FORA

SEMPRE POSICIONE OS PES DENTRO DA AREA
OU PISAR NAS LINHAS AMARELAS

NUNCA ENCOSTE OS PES NAS LATERAIS o
(RODAPES) OU NOS PENTES DE b
ENTRADA E DE SAIDA DA ESCADA

FIRMEZA E NAO PERMITA QUE ELAS
COLOQUEM AS MAOS EM QUALQUER PARTE
DA ESCADA, A NAO SER NO CORRIMAO

e

PAIS NUNCA DEVEM PERMITIR QUE CRIANCAS COM
PERCURSO, OU PERTO DA ENTRADA DO CORRIMAO

[ ]
MENOS DE 6 ANOS UTILIZEM ESCADAS ROLANTES
DESACOMPANHADAS, OU BRINQUEM DURANTE O

DESCALCOS

ol
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ENTRE O DEGRAU E O RODAPE, OU ENTRE DOIS

EVITE O USO DE TENIS E SANDALIAS ADERENTES,
POIS A BORRACHA MACIA PODE SER PRESA
DEGRAUS, OU ENTRE DEGRAU E PENTE

DISTANTES DA SOLA

OS CADARGOS DOS SAPATOS DEVEM
ESTAR DEVIDAMENTE AMARRADOS E

MUITO FINO, POIS ELE PODE SE

EVITE O USO DE CALCADO COM SALTO
PRENDER NA RANHURA DO DEGRAU

PRENDENDO, PODE DEIXAR A USUARIA

NAO UTILIZE A ESCADA QUANDO ESTIVER
COM VESTIDO LONGO, POIS ELE, SE
APENAS COM AS ROUPAS DE BAIXO

DO ROSTO, ELES PODEM PREJUDICAR
A VISAO

NAO POSICIONE OBJETOS NA FRENTE

NA FRENTE DO CORPO

NAO TRANSPORTE
MALAS SOB OS DEGRAUS
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Figura 22: arte final orientativa dos filmes adesivos para fixacdo nos espelhos dos degraus

E PROIBIDO O TRANSPORTE DE
CARRINHOS DE BEBE E DE
COMPRAS; NESTES CASOS, UTILIZE

O ELEVADOR OU ESCADA FIXA °

E PROIBIDO O USO POR ANIMALIS,
QUE SOMENTE PODERAO SER
TRANSPORTADOS CARREGADOS

@

ESCADAS ROLANTES

EM CASO DE EMERGENCIA, APERTE O
BOTAO “STOP” NAS CABECEIRAS DAS

5.8. Instalagdo de Grade de Protecdo sob a Escada Rolante

Caso néo sejam previstos no projeto e caso o patamar inferior da Escada esteja localizado
em area que nao seja paga, a Contratada devera projetar, fabricar e instalar Grades de

Protecdo que impecam a circulacdo de pessoas sob a Escada, impedindo acidentes.

a.)

b.)

Caso néo haja padrdes, a Contratada devera prever que as Grades deverao ser
de aco inoxidavel, cravadas diretamente no piso; as dimensdes principais estdo
mostradas na Figura 23, adiante; as demais dimensdes e caracteristicas deverdo

Tais Grades deverdo seguir os padrdes arquitetdnicos ja existentes na estacao, em
termos dimensionais, de materiais, de acabamento, etc.;

ser similares as dos Organizadores de Fila (item 5.10 desta ET);

A Contratada devera prever ainda, na Grade, a instalacdo de uma porta de acesso,
com dobradicas, com trinco para colocacao de cadeado, tudo confeccionado em aco

inoxidavel, também mostrado na Figura 23;
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5.9.

GRADES DE PROTECAC:
MESMDS PADROES DOS
ORGANIZADDRES DE FILA

[~ PORTA DE ACESSO
COM TRINCD

1
o)
T
N
2300

/ . o e ;
A ‘-,__."?' I
m cl C
L o I

| 1,000 [(LIWRE)

= -

1170

- L

\CDMF_ LARG Da{S) ESCADA[S) Medidas em “mm"

Figura 23: exemplo de Grade de Protegcdo, com porta, a ser instalada sob a Escada
Rolante, caso o patamar inferior da Escada esteja localizado em area ndo paga.

Instalacdo de Guarda Corpos junto aos patamares da Escada

Caso nédo sejam previstos no projeto e caso, junto aos patamares superiores da Escada,
nao existam dispositivos com altura igual ou superior a 1,10 m que impe¢cam a queda de
usuarios, a Contratada devera projetar, fabricar e instalar Guarda Corpos nesses locais.

a.) Os Guarda Corpos deverdo seguir os padrBes arquitetdnicos do local; se néo
existirem tais padrdes, eles deverao ser projetados conforme figura adiante.
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Figura 24: diretrizes para projeto e instalacdo de Guarda Corpo (baseado nos
desenhos CPTM n°® AP3044-9 e n® AR7787-8).
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5.10. Organizadores de Fila junto a Escada Rolante, na plataforma de embarque
Caso nao sejam previstos no projeto, a Contratada deverd instalar 02 (dois)
Organizadores de Fila junto a parte da Escada que estiver na plataforma de embarque, de
forma a melhor organizar o fluxo de usuarios.

a.) Os Organizadores de Fila deverdo ter formatos e materiais que sigam os padrdes
arquitetbnicos ja existentes no local (em termos de dimensdes, acabamentos,

resisténcia, etc.);

b.) Se nao existirem tais padrbes, os Organizadores deverdo ser fabricados de acordo
com a Figura 25, adiante.

A INOYIDAVEL ABNT 8151 304 -
ACABAMENTD TIPG ESCOVADD, GRANA 280

@27 w esp. 72 omm

BASE, ISCLADOR E SISTEMA DE FIMACAD: SEMELHANTES
ADS UTILIZADDS PARA CLUARDA CORPOS

Figura 25: exemplo de organizador de fila, instalado junto a Escada (baseado no
des. CPTM n° AR7787-8).

5.11. Fechamento de abertura entre Escadas e de fosso que restar sob as Escadas

Se apoOs a instalacdo da Escada Rolante ainda restar uma abertura entre as Escadas e/ou
entre o fundo dessa Escada e a parede do fosso inferior, a Contratada devera prever o
fechamento desses locais.
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a)

b.)

d.)

No projeto desse fechamento (materiais, cores, elementos de fixacdo, etc.) a
Contratada devera seguir os padrdes arquitetdnicos existentes na estacao;

Caso tais padrdes ndo existam, a Contratada devera fechar, com chapa de aco lisa,
0 vao que se formar entre as Escadas Rolantes, desde o fosso até o patamar
superior (caso houver duas ou mais Escadas adjacentes) - vide Figura 26, adiante;

Da mesma forma, para fechamento do fosso, a Contratada devera prever a
colocacdo de um suporte estrutural de aco carbono tipo ASTM A-36 ou ABNT 1020
e revestir, fixando com solda, com chapa de aco tipo xadrez (antiderrapante),
galvanizada a quente, conforme Figura 27, adiante;

Caso a abertura do fosso reste maior ou igual a 1,0 m, a Contratada devera prever
também a instalacdo de um algapdo de 800 mm x 800 mm, com trinco e cadeado,
conforme Figura 28, adiante;

e Toda a estrutura metélica, incluindo o piso e a chapa de fechamento do vao entre
as Escadas, devera ser pintada com esquema de pintura anticorrosivo do tipo
alquidico, sendo que o acabamento devera ser na mesma cor do revestimento do
fundo das Escadas;

e O piso devera ser projetado e construido para resistir a uma carga de
compressao de 300 kg/mz;

A Contratada devera prever que as frestas (emendas com o piso e com o fundo das
Escadas Rolantes) que se formarem apdés a instalacdo das Escadas, sejam
totalmente calafetadas com mastique cor cinza.

EScalas ROLAMTES
(FLINDOOY, APGS
INSTALAGAD

FECHAMENTD
ENTRE
ESCADAS
ROLANTES
(FLUNDOO)

>

Figura 26: exemplo de fechamento do vao eventualmente formado entre duas
Escadas Rolantes.
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ABERTLIRA
MO FOST0

FECHAMEWTD DO FRS5Q
(APOS A INSTALAGAD
DAS ESCADAS
ROLANTES)

Figura 27: exemplo de fechamento do fosso apés instalacdo das Escadas Rolantes.

Mata: medidas em mm

FECHAMENTO DO
ALCAPAD FOSS0 (APGS A
COM TRINCD  INSTALACAD DAS
3™ F CADEADD  ESCADAS

; ROLAMTES)

Figura 28: exemplo de fechamento do fosso se a abertura for maior ou igual a 1,0 m;
nesse caso, deverd instalar algap&o de 800 mm x 800 mm, com trinco e cadeado.
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6. ANEXOS

6.1. Anexo 1: diretrizes béasicas para fabricagdo de placas de obra

6.2. Anexo 2: diretrizes béasicas para fabricagdo de panfletos

6.3. Anexo 3: diretrizes béasicas para fabricagdo de banners
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Anexo 1: diretrizes basicas para fabricacdo de placas de obra

As Placas de Obra deverdo ser confecionadas seguindo as diretrizes vigentes na ocasido da
execucdo do servico, indicadas no sitio da Secretaria de Planejamento e Desenvolvimento
Regional: www.planejamento.sp.gov.br.

Para efeitos de orgcamento, considerar Placa nas condi¢cfes gerais indicadas adiante.

_ i—é e
2kl SAO PAULO
GOVERNO DO ESTADO NOME DA OBRA i

6,00

800

Para as placas fora do Municipio de Sao Paulo as dimensdes deverao seguir as medidas:
6x3m (Placa Principal) e 2x3m (Placa de Apoio)

Exemplo de como ficaria uma placa nova para Futura Estacdo Varginha -Linha 9 - Esmeralda

Investimento - Lote
R$ 000.000.000,00

— CPTM

= Q
SAOPAULO =smcio R
GOVERNO DO ESTADO Linha 9-Esmeralda g
#shopauLo

035 7
| 100

Placa 4,00x2,00m e Placa de Apoio 1,00x2,00m = 10,00 m2 a cada 40m de distancia.
Seguindo a Lei da Cidade Limpa no Municipio de Sao Paulo
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Paleta de cores:

SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

PANTONE PANTONE
. 2955 C . Process Black C
Tipologia:

Verdana ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopqrstuvwxyz
0123456789?!'1&%$% @

Verdana ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789?!&%$%@

Verdana Italic ABCDEFGHIIKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
0123456789?1&%$% @

Verdana Bold ABAE-GHI JHLMPEST NV VXYZ
abcdef ofy kinmopgr st uvweyz
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Placa de Apoio
Prioridade de Informacéo

Investimento Total
R$% 1.000.000,00

Municipio
Sdo Paulo

Objetivo
Recapeamento
do km 12 ac km 18

Periodo da Obra
Inicio: 25/06/2011
Prazo: 12 meses

logo logo

Wtk o ooy nller b uillzache de amisbe o peochiion
il dlecivadon por waem ich il

Opcéo 01

Investimento Total
R$% 1.000.000,00

Periodo da Cbra
Inicio: 25/06/2011
Prazo: 12 meses

logo

logo

logo

Hnts obea nbo ha ulilisaglo Se amiamio cu

precdu
bk b i i S e 1 LS 5l

Opcao 02

o

Investimento Total
R$ 1.000.000,00

logo

logo lego

logo

hisuts obrs nio ha ubilice; ba de sriamio cu produl
[T T e TR P M

Opcao 03
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Anexo 2: diretrizes bésicas para fabricagdo de panfletos
7,5 mm
: 19 it Modelo de Panfleto
10mm para obras
il | Inserir os textos definidos pela
CPTM (fonte Frutiger Bold). Por
6 mm / o g. A
exemplo:
Atengao / Notas:
Obras na estagao ....... (indicar o 1) Material do panfleto:
4 mm nome da estaglic) para aumentar papel Sulfite, Iiso' branco'
e seu conforto - .
c semi brilho, gramatura 90
= g/m? texto: cores vermelha
< padrao Pantone 485 C, e
e g branca;
£ o 2) As letras e o arranjo geral
oA ] Estamos instalando nova b deverao seguir as dimensdes
> EScada Rotants e propor¢bes mostradas,
g sendo que os textos serao
= - fornecidos pela CPTM e
4 mm deverdo ficar centralizados

Inserir o texto definido
pela CPTM (fonte
Frutiger Light). Por
exemplo:

1A

Desculpem-nos pelos transtornos,
estamos em obras para melhor
atendé-los

68mm

100 mm

no panfleto;

3) As proporgcoes e cores da
logomarca CPTM deverao
estar de acordo com o
Manual de Identidade Visual
da CPTM vigente na ocasiao
da elaboracao dos Panfletos.
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Anexo 3: diretrizes basicas para fabricacdo de banners

3

Aprox. 5 cm
%

Aprox. 5 cm
_—

|8cm

Inserir os textos 7
definidos pela
CPTM (fonte
Frutiger Bold).
Por exemplo:

Logomarcas:
vide Nota 3

5cm l

_ Desculpem-nos

pelos

transtornos

Estamos em obras para instala¢do de nova

Escada Rolante.

Aprox. 14 cm

1,5m

Modelo de Banner
para obras

Notas:

1) Banner em filme plastico
tipo vinil, fundo branco;
faixa central: cor cinza
degradé; texto: cor cinza
padrao Pantone Cool Gray
11C;

2) As letras e o arranjo
geral dewverao seguir as
dimensbes e proporcdes
mostradas;

3) As proporgOes e cores
das logomarcas CPTM,
Metr6 e Brasdao de Armas
do Governo de Sao Paulo
deverdao estar de acordo
com os respectivos
Manuais de Identidade
Visual vigentes na ocasiao
da elaboracao.
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